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Préparation au voyage

Formalités de police et de santé:

Pour les ressortissants Francais : passeport valide 1 jours apres la date du retour.
Autres nationalités : merci de consulter le consulat du/des pays de destination et de
transit.

Traitement antipaludéen recommandé.

Sites d‘infomations:

France diplomatie : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/#entree
Visit Costa Rica : https://www.visitcostarica.com/fr

Recommendation de plan de vol:

Nous vous recommandons de réserver des vols internationaux arrivant dans
I'aprés-midi du premier jour et partant de San José dans la soirée du dernier jour.
Nous vous conseillons de réserver avec les compagnies lberia, Air France ou
Lufthansa.

Avantage Toucan Discovery:

Budget maitrisé

Vous étes plutdét économe,
plutdt luxe, vous avez
envie d'un voyage tout
compris, nous adaptons le
programme a votre
budget et nous vous
aidons a faire des
économies grace a nos
négociations.

Expert Spécialiste

Nous sommes experts
spécialiste de la
destination et nous
connaissons les
incontournables mais

aussi les adresses secrétes.

Nous sommes des
spécialistes. Nous
adaptons le voyage a vos
besoins.

Les garantis

Un suivi avant, pendant et
apres voyage. Un soutien
logistigue durant toute la
durée du voyage. Une
communication constante
multilingue et la garantie
de la meilleure offre
qualité/prix

I \JUNMIN
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Visites proposées en option pour les groupes et les
individuels (par zone)

Activités facultatives a San José

Volcan Poas N.P. et cascades de La Paz - 119 USD/pax :

Visite du plus grand cratére du pays, considéré comme l'un des plus
grands au monde avec des fumerolles continues. Promenade dans la
lagune Botos, qui remplit I'ancien cratere éteint. Visitez les merveilleuses
chutes d'eau de "La Paz" qui offrent des vues spectaculaires. Vous pourrez
visiter la voliere, I'exposition de singes, le ranarium, vous promener dans
la ferme aux papillons et vous approcher des colibris en liberté, des
oiseaux incroyables que |I'on ne peut voir qu'en Amérique. Enfin, vous
visiterez le serpentarium et I'exposition sur les félins. Le déjeuner est servi
apres la promenade sur le volcan et les chutes d'eau spectaculaires.
INCLUS : Déjeuner, droits d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

En bateau jusqu'au PN de Carara - 119 USD/pax

Carara est connu comme l'un des parcs les plus spectaculaires du Costa
Rica. Ce parc est unique en ce sens que I'Amazonie (écosysteme de forét
primaire) et ['écosysteme meésoameéricain convergent pour former une
réserve écologique extraordinaire, ou le climat sec du Pacifique nord
rencontre I'hnumidité de la céte sud. Profitez d'une excursion en bateau
pour observer des crocodiles dans leur habitat naturel (crocodiles
ameéricains de plus de 4 metres de long), des oiseaux et d'autres animaux
en liberté (tatous, paresseux, jaguars, etc.).

INCLUS : Déjeuner, entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Volcan Poas N.P. et village de Sarchi - 85 USD/pax

Visite du plus grand cratere du pays, considéré comme |'un des plus
grands du monde, avec un diameétre de 2 km et des fumerolles continues.
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La visite se poursuit par une promenade jusqu'a la lagune de Botos, une
magnifique lagune bleu-vert qui remplit I'ancien cratére éteint. Apres un
délicieux déjeuner, vous visiterez le village typique de Sarchi, qui abrite
I'artisanat costaricien, offrant aux visiteurs des ceuvres réalisées a partir de
bois précieux locaux, et qui est considéré comme un arrét presque
obligatoire pour ses peintures multicolores.

INCLUS : Déjeuner, entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Volcan P.N. Irazu - 97 USD/pax

Ce volcan actif est situé a une altitude de 3432 metres, vous profiterez
d'une randonnée jusqu'au cratere et si la journée est claire vous aurez une
vue magnifique sur les deux océans (Atlantique et Pacifique). En outre,
vous Vvisiterez la basiligue des Anges a Cartago et ferez ensuite une
promenade dans les jardins de Lankaster. Ces jardins servent de centre de
recherche biologique a l'université du Costa Rica et abritent des
spécimens de plus de 800 espéeces différentes d'orchidées (la plus grande
collection d'orchidées au monde). Enfin, vous visiterez la vallée d'Orosi ou
vous verrez |'une des rares €glises coloniales encore debout.

INCLUS : Déjeuner, droits d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Téléphérique de la forét tropicale - 97 USD/pax

Montez dans une cabine suspendue pendant environ 1 heure et 20
minutes et parcourez 2,6 km. Vous observerez la flore et la faune qui vivent
a la base et a la cime des arbres et apprendrez a connaitre leurs
différences.

Une excellente option pour tous, pour admirer les merveilles de la forét
d'un nouveau point de vue et comprendre I'harmonie avec la nature.

INCLUS : Déjeuner, droit d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Rafting sur le Reventazén, classe llI-lll - 85 USD/pax
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La riviere Reventazon est I'une des rivieres les plus importantes du pays.
Elle est connue pour étre un lieu idéal pour lI'aventure. Ici, vous découvrirez
le monde passionnant du rafting, idéal pour les débutants et les
intermédiaires qui ont une expérience du rafting en eaux vives. Vous ferez
la connaissance d'un personnel expert et d'un équipement de premiere
classe. Pendant l'excursion, vous pourrez admirer une grande variété
d'oiseaux et d'autres mammiferes dans leur habitat naturel.

INCLUS : Déjeuner, équipement, transport et guide en anglais et
espagnol.

Rafting Pacuare Classe IlI-1V - 93 USD/pax

La riviere Pacuare est considérée comme l'une des cing meilleures rivieres
de rafting au monde. Le Pacuare est la riviere la plus pittoresque du pays.
La meilleure option pour les plus intrépides, avec un personnel expert et
un équipement de premiere classe.

INCLUS : Déjeuner, équipement, transport et guide en anglais et
espagnol.

Rafting Pacuare avec une nuit en Lodge - 274 USD/pax

Rafting sur la riviere la plus pittoresque du pays, avec cette excursion de
deux jours, vous vivrez des aventures incroyables sur la riviere Pacuare
dans la forét tropicale du Costa Rica, pour les plus intrépides, avec un
personnel expert et un équipement de premiere classe.

Au lodge, vous pourrez vous détendre et profiter de la nature. L'entrée et
la sortie du lodge se font en rafting, les bagages sont donc limités a 11 kilos
par personne. Hébergement et pension compléte

INCLU: Aojamiento P.C, equipo, transporte y guia en espanol e inglés

Croisiére sur l'lle de Tortuga - 142 USD/pax

Croisiere en catamaran vers une ile déserte. Vous vivrez des expériences
incroyables sur cette ile paradisiaque, enchanteresse par sa beauté, ses
eaux turquoise et sa plage de sable blanc. Vous dégusterez un délicieux
déjeuner sous les palmiers verts de ce paradis tropical. Vous aurez
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également le temps de vous détendre et, sur le chemin du retour, vous
assisterez a un magnifigue coucher de soleil sur I'océan Pacifique.

INCLUS : Déjeuner, bateau, transport et guide en anglais et espagnol.

Visite de la ville de San José - 50 USD/pax

Visite du centre ville. Vous visiterez les poumons de la ville, la "Sabana",
ainsi que le Théatre National, le plus céléebre du pays, et les principaux
batiments du centre ville (le Parc de la Démocratie, le Musée National, la
Cour Supréme de Justice, I'Université Rodrigo Facio, la Guardia Calderdn,
la gare, le Parc National, le Congres, la Bibliotheque Nationale et le
Tribunal Supréme des Elections, le Parc Morazan, I'Ecole Métallique, la
Maison Jaune, le Théatre Melico Salazar et la Cathédrale). Enfin, vous
arriverez a une belle boutique d'artisanat ou vous pourrez acheter des
cadeaux originaux a ramener chez vous.

INCLUS : Transport et guide en anglais et espagnol.

Visite du café - 39 USD/pax

Visite éducative et amusante a travers le monde du café gourmet du
Costa Rica. Visite de la plantation de café, ou vous goUterez le café et aurez
l'occasion de vous familiariser avec la dégustation professionnelle. Vous
assisterez également a une courte représentation théatrale pour
découvrir I'histoire et les caractéristiques du café costaricien.

INCLUS : Frais d'entrée, transport et guide en anglais et en espagnol.

Activités facultatives a Tortuguero

Canopée - 43 USD/pax

Un systeme de poulies pour glisser a travers la cime des arbres. Avec
la grande variété de flore et de faune de Tortuguero, la canopée vous
donne l'opportunité de grimper au sommet des arbres et d'observer
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la vie de la jungle d'un point de vue qui, jusqu'a présent, n'était
possible que pour certains chercheurs et photographes
professionnels. Ses 400 espéces d'arbres et la diversité des
mammiféres tels que les singes et les paresseux garantissent des
vues spectaculaires et de I'adrénaline pure a travers 11 plates-formes,
4 ponts suspendus et 7 cables.

INCLUS : Equipement, transport en bateau et guide en anglais et
espagnol.

Péche sportive - 343 USD/pax

Location d'un bateau de péche spécialisé, avec un skipper
expérimenteé, pour 4 heures. Les canaux de Tortuguero sont réputés
pour |'excellence de la péche au tarpon et au thon. Un canal naturel
pittoresque et des embouchures navigables forment le parc du sud-
est au nord-ouest. Ces voies d'eau et ces marais abritent 7 espéces
de tortues terrestres. Les canaux abritent également le lamantin
(espece en voie de disparition), une grande variété de crustacés et
environ 30 especes de poissons d'eau douce.

INCLUS : Bateau de péche, skipper et équipage en anglais et
espagnol.

Massage SPA - 57 USD/pax

Massage professionnel d'une demi-heure dans un environnement
naturel et unigue avec des technigues innovantes et relaxantes pour
le corps, l'esprit et I'dame. Nous proposons des forfaits Spa pour
différents types de besoins, y compris pour les couples. Vous pouvez
profiter de ce service a l'intérieur ou a l'extérieur de nos installations,
en profitant du paradis tout en bénéficiant de nos soins.

INCLUS : Transport en bateau et massage.
Activités optionnelles a Puerto Viejo

Cahuita N.P. - 65 USD/pax

Cahuita est une petite ville célebre pour son parc national, dont les
principales attractions sont les plages de sable blanc, les milliers de
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palmiers et les eaux cristallines avec des récifs coralliens pres du
rivage. Profitez d'une promenade le long des sentiers du parc pour
observer des singes a face blanche, des paresseux et d'autres
habitants. En outre, vous pourrez faire de la plongée avec masque
et tuba pour voir la réserve sous-marine, ou Vous pourrez rencontrer
une grande variété de poissons tropicaux, aux couleurs vives et
attrayantes.

INCLUS : Entrée, déjeuner, bateau, transport et guide en anglais et
en espagnol.

Gandoca Wildlife Refuge-Manzanillo - 55 USD/pax

Refuge de faune et de flore d'une beauté incomparable. Le refuge
protége 4500 hectares de mer, 15 km de cbte et 5000 hectares de
plaines et de collines. Ici, vous pouvez profiter de plages de sable
blanc avec de douces vagues qui s'écrasent doucement entre les
formations coralliennes dans des eaux peu profondes. L'excursion
commence par une entrée dans la forét tropicale primaire ou vous
verrez des singes, des paresseux, des iguanes et de nombreux
oiseaux. Sur le chemin du retour, vous verrez un changement de
paysage, de la jungle primaire a la végétation cétiere. Vous aurez le
temps de vous baigner a la plage si vous le souhaitez avant de
terminer cette excursion spectaculaire.

INCLUS : Frais d'entrée, transport et guide en anglais et en espagnol.

Canopée - 58 USD/pax

Systeme de poulies pour glisser a travers la cime des arbres. Vues
incroyables et adrénaline garantie. Puerto Viegjo, avec sa faune et ses
fleurs exotiques, vous invite a voler comme un oiseau a travers la
jungle de la forét primaire grace a 9 plates-formes aériennes et 14
plates-formes au sol avec 2760 metres de cable et en compagnie
d'un guide naturaliste qui vous expliquera sur chaque plate-forme les
curiosités de I'environnement.

INCLUS : Entrée, transport et guide en anglais et espagnol.
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Visite compléte de la forét tropicale de Veragua - 133 USD/pax

Une journée pleine d'aventures, apres le petit déjeuner a votre hotel,
vous serez transféré vers la cote centrale des Caraibes du Costa Rica,
la I'excursion commence par I'embarquement dans un tramway
aérien pour traverser la forét tropicale luxuriante, une excellente
occasion de prendre de belles photos et d'admirer les différentes
especes d'animaux qui y vivent a la cime des arbres, vous profiterez
également de sentiers de randonnée spectaculaires au milieu de la
forét tropicale primaire, Vous visiterez ensuite une magnifique
cascade naturelle, une exposition de grenouilles diurnes et
nocturnes, un beau jardin de papillons ou vous verrez le célebre
"Morpho bleu", un incroyable bassin de reptiles, un jardin de
magnifiques colibris et une authentique station biologique pour les
taxonomistes qui effectuent des recherches visant a comprendre et a
protéger la biodiversité unique de la forét tropicale humide du pays.

INCLUS : Déjeuner, transport depuis I'hdtel a Puerto Viejo et guide en
espagnol et en anglais (*) pp. (Minimum 4 pax, fermé le lundi).

Plongée - 80 USD/pax

Bateau, équipement, divemaster et 2 bouteilles pour plonger dans les
eaux des Caraibes. Admirez le magnifique récif corallien qui couvre
environ 240 hectares. Vous plongerez dans le sanctuaire sous-marin
ou 123 espéeces différentes de poissons, 44 especes de crustaceés, 140
especes de mollusques et 128 espéces d'algues ont été identifiées. En
ce qui concerne les corauy, il existe 25 espéeces différentes, dont les
"Elkhorn" et les "Cerebriformes" qui peuvent atteindre jusqu'a 2
metres, ainsi que le corail rouge et le corail noir, uniques dans la
région.

INCLUS : Equipement et guide de plongée en anglais et en espagnol.

A la recherche du lamantin - 123 USD/pax

Ala recherche du lamantin, vous invite a observer cette espece unique,
aujourd'hui protégée dans le monde entier. L'aventure commence a
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10 km de la frontiere avec |le Costa Rica, dans la ville de San San Pond
Sak, ou vous aurez l'occasion de visiter la zone humide, ou vous ferez
un voyage en bateau de 40 minutes, jusqu'a ce que vous atteigniez
une plate-forme idéale pour voir les lamantins. Au cours de I'excursion,
VOus pourrez apprécier différents écosystémes tels que les mangroves,
les foréts inondées, ainsi que diverses especes résidentes et
migratrices.

Note : Cette excursion comprend un voyage a travers les eaux du
Panama, vous devez donc payer les taxes frontalieres (non incluses
dans le prix du voyage), vous devez également apporter une
photocopie de votre passeport et de votre billet d'avion ou une preuve
du pays de retour.

INCLUS : déjeuner, assistance a la frontiere, transport, bateau et guide
en espagnol et en anglais (*)pp

Massage SPA - 70 USD/pax

Massage professionnel dans un environnement naturel et unique.
Ressentez la magie de la forét tropicale avec son mystere et son
charme. Pendant le traitement, vous apprécierez les essences
exotiques et sentirez la pureté des huiles tropicales dans votre corps.
Vous apprécierez également le chant des oiseaux et le coassement
des grenouilles. Vous pourrez choisir votre huile préférée, le style de
massage et l'intensité que vous souhaitez pendant une heure.

INCLUS : Massage du corps

Activités optionnelles a Arenal

Caio Negro N.P. - 90 USD/pax

Cano Negro est un merveilleux refuge de vie naturelle. Considéré
comme la troisieme zone humide la plus importante au monde, ce
sanctuaire a été nommeé "zone humide d'importance internationale"
en 1991. Cano Negro est également une route migratoire clé pour les
oiseaux venant du nord. Visitez I'habitat de nombreux poissons,
reptiles et plantes. Vous pourrez voir la cigogne jabiru, le plus grand
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oiseau menaceé de la région, le pluvier noir et le cormoran néo-tropical.
Ce dernier est |'oiseau prédominant du refuge, car Cano Negro est
considéré comme la zone ou l'on trouve le plus grand nombre
d'especes de cormorans dans le pays.

INCLUS : Déjeuner, droit d'entrée, bateau, transport et guide en anglais
et espagnol.

Volcan Arenal N.P. - 61 USD/pax

Volcan en éruption continue depuis 1968. L'un des 10 volcans les plus
actifs au monde. L'élément le plus caractéristique est le cbne
Mmajestueux et presque parfait de 1633 metres d'altitude qui gronde
régulierement. Vous y verrez une grande variété de flore et de faune.

Si VOus Vous intéressez aux oiseaux, vous serez comblé, car vous
trouverez ici plus de la moitié des especes d'oiseaux du territoire
national. Vous pourrez également vous promener sur les pentes du
volcan et atteindre les coulées de lave seche.

INCLUS : Entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Volcan Tenorio et P.N. de la riviére Celeste - 128 USD/pax

L'un des parcs les plus récents du Costa Rica, créé en 1995. Vous
commencerez par une randonnée de 7 km a travers la forét tropicale.
Vous visiterez l'incroyable environnement du Rio Celeste, qui doit son
nom a une réaction produite par les composants volcaniques de ses
eaux qui lui donnent un ton bleu ciel tres intense.

Sur le chemin du retour, en marchant le long des sentiers, vous
pourrez observer les "Ollas", qui sont des fumerolles remplies de boue,
de gaz a haute température et d'eaux thermales. Vous continuerez
ensuite jusqu'a une belle cascade et a la fin vous profiterez d'un
déjeuner exquis.

INCLUS : Déjeuner, entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Canopée - 69 USD/pax
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Un systéme de poulies pour glisser a travers la cime des arbres. Le long
des cables, vous vivrez une expérience inoubliable dans la forét
tropicale. La visite fait 2,7 km de long, a travers 13 plateformes et 12
cables allant de 50 m. le plus court a 500 m. le plus long. Profitez de
vues incroyables et d'une adrénaline garantie dans une expérience
sUre et inoubliable.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Randonnée a cheval - 87 USD/pax

Des chevaux pour tous les niveaux pour visiter d'incroyables chutes
d'eau. Vous profiterez d'une bonne combinaison d'équitation et de
randonnée. Vous verrez la vallée de San Carlos et |la forét tropicale
environnante.

A la fin de la randonnée, vous descendrez le sentier naturel jusqu'a la
cascade. La, vous aurez l'occasion de vous détendre et de vous
rafraichir si vous le souhaitez.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Ponts suspendus - 65 USD/pax

250 hectares de réserve de forét vierge. Profitez de 15 ponts suspendus
entre 5et 100 metres, pour observer la flore et la faune de I'Arenal, avec
une perspective de haute altitude, sur 3,1 km. Vous verrez la végétation
et les animaux que votre guide expérimenté vous aidera a localiser. Les
ponts sont en aluminium et en acier galvanisé pour garantir une
sécurité totale. Accessible a tous.

INCLUS : Entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Sources d'eau chaude + Volcan Arenal - 103 USD/pax

Volcan en éruption continue depuis 1968. L'un des 10 volcans les plus
actifs au monde. L'élément le plus caractéristique est le majestueux
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cbne presque parfait de 1633 metres d'altitude qui gronde
régulierement. Apres avoir visité ce magnifique volcan, profitez de ses
vertus curatives et détendez-vous dans les sources d'eau chaude
chauffées par le volcan. Lors de cette excursion, vous profiterez
d'incroyables piscines d'eaux thermales qui s'écoulent naturellement
du volcan Arenal.

Ces eaux sont considérées comme thérapeutiques et sont certifiées
par le "LNA" (Laboratorio Nacional de Aguas) du gouvernement
costaricien. Chaque piscine a une température différente, ce qui vous
permet de choisir celle que vous préférez en fonction de vos goUts.
Vous aurez également la possibilité de vous détendre tout en
admirant la vue panoramique sur le volcan Arenal. Les piscines sont
adaptées a tous.

INCLUS : Entrée, transport et guide en anglais et espagnol.

Tour en couple - 72 USD/pax

Partagez avec nous la culture, la tradition et le mode de vie
campagnard du Costa Rica. Vous apprécierez la préparation d'un café
traditionnel costaricien. Vous aurez lI'occasion de préparer des tortillas
de mais. Vous visiterez les champs de tubercules et de fruits tropicaux
le long de la route.

Vous visiterez également I'école primaire de Sonafluca, ou les enfants
vous montreront leurs danses typiques. Enfin, vous dégusterez un
délicieux déjeuner préparé dans un four a bois avec une vue incroyable
sur le volcan.

INCLUS : Frais d'entrée, transport et guide en anglais et en espagnol.

Activités optionnelles a Monteverde

Réserve de Monteverde - 63 USD/pax

Réserve privée de 10 500 hectares. La réserve de forét nuageuse de
Monteverde a gagné son nom en tant que l'un des sanctuaires de
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faune les plus impressionnants du nouveau monde. Vous apprécierez
le paysage forestier spectaculairement sculpté par le vent.

Vous visiterez également la forét abritée du vent, dont les arbres
tres hauts sont ornés de broméliacées, de fougeres, de lianes et
de mousses. Vous aurez l'occasion d'observer plus de 100 especes
de mammiferes, 400 espéces d'oiseaux, 120 especes
d'amphibiens et de reptiles et plus de 2500 espéces de plantes.
Vous vivrez une expérience inoubliable a Monteverde.

INCLUS : Frais d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Réserve de Santa Elena - 63 USD/pax

Réserve de forét nuageuse idéale pour la randonnée. Ouverte en
1992 par un groupe d'étudiants canadiens volontaires, elle s'étend
sur 350 hectares. La réserve s'étend sur 12 km de sentiers naturels,
3 points d'appréciation de |la forét et une tour d'observation.

Vous y verrez des fougeres géantes, des bambous et des
palmiers. Vous verrez également des animaux tels que l'oiseau
cloche, le quetzal, le coati, les singes hurleurs et le cerf rouge
(Mazama Americana).

INCLUS : Frais d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Canopée - 50 USD/pax

Systeme de poulies pour glisser a travers la cime des arbres. La
visite de la canopée a Monteverde est |'une des plus completes et
des plus longues du pays. Vous passerez environ 2 heures et
demie a travers la forét vierge. Toutes les plateformes, les cables
et le saut de tarzan vous emmeneront dans une aventure
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merveilleuse au milieu de la forét. Vous aurez des vues
incroyables et I'adrénaline sera garantie.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Equitation - 66 USD/pax

Chevaux pour tous les niveaux a monter a travers la forét
nuageuse. Profitez avec votre cheval d'une promenade a travers
la forét, les champs, les plantations de café et de bananes. A
Monteverde, vous aurez l'occasion d'admirer la faune et la flore
locales, le magnifigue paysage du golfe de Nicoya et la végétation
luxuriante qui s'y épanouit. L'excursion dure environ 2 heures.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Ponts suspendus - 30 USD/pax

Profitez d'une vue unique sur la nature depuis la cime des arbres.
Admirez la faune et la flore depuis une perspective de haute
altitude. Traversez 3 kilomeétres de forét nuageuse en empruntant
8 ponts suspendus de 50 2170 métres de long et de 12 a 60 meétres
de haut. Vous profiterez d'une promenade d'environ 1 heure et
demie. Convient a tout le monde.

INCLUS : Frais d'entrée et de transport
Visite de la canne a sucre - 40 USD/pax

Visitez une usine de canne a sucre et découvrez toutes les
utilisations de cette culture dans la région de Monteverde. La
visite commence par une promenade dans la ferme, ou vous
verrez les plantations de canne a sucre, de café et d'autres
produits. Vous aurez ensuite l'occasion de voir le processus de
production artisanale du café, le processus de préparation d'une
boisson alcoolisée obtenue a partir de la canne a sucre ("la saca
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de guaro") et une promenade en charrette a boeufs. Enfin, vous
dégusterez la canne a sucre et ses dérivés et boirez une délicieuse
tasse de café.

INCLUS : Entrée, transport et guide en anglais et espagnol.
Activités optionnelles a Tamarindo

Palo Verde N.P. - 98 USD/pax

Le parc national de Palo Verde comprend 16 800 hectares d'une
grande diversité biologique avec environ 12 habitats différents. Dans la
zone forestiére, vous pourrez admirer plus de 148 espéces d'arbres.
Vous visiterez également le systeme de canaux naturels, qui offre des
conditions idéales pour la concentration d'oiseaux endémiques et
migrateurs et d'animaux aquatiques tels que des poissons et des
reptiles provenant de toute I'Amérique centrale. Enfin, apres le
déjeuner, vous visiterez un petit village appelé Guaitil, ou vous aurez
I'occasion d'en apprendre plus sur le peuple indigéne Chorotega et
d'observer l'artisanat qu'ils fabriquent, un héritage de leurs ancétres
précolombiens.

INCLUS : Déjeuner, droit d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Rincon De La Vieja N.P. - 98 USD/pax

Ce parc est inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 1999.
Son nom, Rincon de la Vieja, provient probablement de la tribu
indigene des Guatuso, qui croyait qu'une vieille sorciere vivait au
sommet de la montagne et qu'elle envoyait des fumerolles lorsqu'elle
était en colére. Vous aurez |'occasion de vous promener dans le parc,
d'observer les fumerolles et d'apprécier la variété exotique de la flore,
comme la fleur nationale, appelée localement "Guaria Morada"
(Guaranthea skinneri), ainsi que le laurier et le guanacaste, l'arbre
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national du Costa Rica. Tout cela en compagnie d'un guide naturaliste
spécialisé.

INCLUS : Déjeuner, droits d'entrée, transport et guide en anglais et en
espagnol.

Aventures autour du Rincén de la Vieja : 157 USD/pax

Profitez de I'équitation, de la canopée et d'un bain de boue volcanique
dans la nature. En utilisant d'abord un systeme de poulies, de cables
horizontaux et de plates-formes, vous profiterez de la canopée a
l'ombre du volcan Rincon de la Vieja. Vous voyagerez dans la forét
d'arbre en arbre de maniéere ludique et observerez la faune qui vit a la
cime des arbres. Ensuite, vous prendrez les chevaux et vous vous
rendrez aux sources d'eau chaude, aux bains de vapeur et aux
traitements a base de boue volcanique du spa naturel situé au pied du
volcan Rincdn de la Viegja. A la fin de I'excursion, vous dégusterez un
délicieux déjeuner typique du Costa Rica.

INCLUS : Déjeuner, SPA, canopée, cheval, transport et guide en
espagnol et en anglais.

Canopée - 70 USD/pax

Systeme de poulies pour glisser a travers la cime des arbres. Vous
voyagerez a travers la forét tropicale seche pendant 3 heures. Vous
observerez la flore et la faune qui entourent cette magnifique région.
Sentez le vent sur votre peau et profitez de 'aventure que vous offre
cette excursion. Vues incroyables et adrénaline garantie.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Quadricycles - 85 USD/pax

Il s'agit d'une sorte de moto a quatre roues, tout-terrain, qui permet de
parcourir les sentiers les plus difficiles. Vous voyagerez en quadricycle
de la montagne a la plage. Profitez des beautés de la forét tropicale
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seche et des splendides vues panoramiques sur la cote pacifigue. En
chemin, vous observerez une grande diversité de flore et de faune,
caractéristique de la région de Guanacaste. Les arbres
impressionnants de Guanacaste, la conservation des pochotiers et le
projet de reforestation des tecks. A la fin de I'excursion, vous arriverez
a une plage paradisiague ou vous pourrez vous détendre et admirer la
vue incroyable de la région. L'adrénaline est garantie.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Equitation - 85 USD/pax

Chevaux de tous niveaux a monter le long de |la plage. Vous profiterez
d'une promenade a cheval le long de la plage. Vous pourrez admirer
la nature du Costa Rica : fleurs, arbres, singes, iguanes et bien d'autres
choses encore, avec une agréable brise marine.

INCLUS : Equipement, transport et guide en anglais et espagnol.

Plongée dans les iles Catalina - 112 USD/pax

Bateau, dive master et 2 bouteilles pour plonger dans les eaux de
Catalina Island. Il y a peu d'endroits dans le monde ou les plongeurs
peuvent apprécier les nombreuses espéeces de la vie marine comme
sur |'lle de Catalina. Vous verrez des blennies, des dauphins et/ou des
baleines, des raies manta géantes, des poissons de récif, des bancs de
poissons, des poissons tropicaux tels que des murenes, des vivaneaux,
des poissons vierges, des poissons perroquets, des poissons-anges,
des oursins et des poissons-globe. C'est une expérience inoubliable.
Cette excursion est recommandée aux plongeurs expérimentés car |l
y a de fortes vagues et de forts courants.

INCLUS : Equipement, bateau et guide de plongée en anglais et
espagnol.

Péche sportive - 587 USD/pax
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Location d'un bateau de péche spécialisé avec un skipper
expérimenté pour 4 heures. Les eaux du nord-ouest du Costa Rica
sont les meilleures pour la péche sportive. Vous naviguerez dans des
eaux ou la vie marine est abondante, avec des espéeces pélagiques
telles que l'espadon, le voilier bleu, noir et rayé, la dorade, le thon a
nageoires jaunes et le thon a gros yeux. L'excursion se déroulera pres
de |'lle de Catalina, ou vous trouverez entre autres des poissons-scies,
des maquereaux, des carangues, des sérioles, des sérioles et des
carangues a gros yeux. Vous vivrez une expérience de péche
inoubliable.

INCLUS : Bateau de péche, équipement, skipper et équipage en
anglais et espagnol.

Activités optionnelles a Rincén de la Vieja

Randonnée a cheval dans le parc national de Rincon de la Vieja +
cascade de I'Oropendola - 43 USD/pax

Profitez d'une journée parfaite dans le Guanacaste pour faire une
randonnée dans le parc national de Rincon de la Vieja, monter a cheval
et visiter la spectaculaire cascade de La Oropendola.

Depuis I'hétel Hacienda Guachipelin, vous chevauchez pendant 45
minutes sur un agréable sentier forestier jusqu'a I'entrée de Las Pailas
du parc national de Rincon de la Vieja. Las Pailas ou calderas est un
secteur spectaculaire qui montre l'incroyable puissance du volcan
Rincon de la Vieja, le plus grand et le plus actif des volcans du
Guanacaste. Le sentier circulaire Las Pailas du parc national Rincon de
la Vieja vous permet de faire une randonnée de 3,5 km a travers la forét
tropicale seche pour profiter des meilleures vues du volcan, d'une
nature incroyable, de I'activité volcanique et de la faune.

Vous pourrez traverser quelques ruisseaux et voir quelques petites
cascades le long du sentier. Notre guide naturaliste bilingue vous
montrera plusieurs des 300 especes d'oiseaux qui vivent ici, ainsi que
de nombreux autres animaux, tels que les singes a face blanche, les
singes hurleurs et les singes-araignées, les tatous, les pécaris, les
iguanes, les serpents ou les coatis.
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INCLUS : Equipement de sécurité et guide en anglais et espagnol.

Tubing (descente de la riviere dans un flotteur gonflable de type
donut) - 53 USD/pax

Vous pouvez vivre l'expérience d'une vie sur cette montagne russe de
I'eau sur le Rio Negro a bord de radeaux ronds personnels faits de
pneus lors de notre aventure de tubing sur le Rio Negro.

Profitez d'une aventure amusante non-stop en rebondissant et en
vous éclaboussant a travers 5 km de rapides de classe 2 et 3 dans cette
riviere étroite, impétueuse et cristalline. De nhombreux bassins calmes
jalonnent le parcours, vous permettant d'apprécier la beauté du
paysage tropical. Nos radeaux spéciaux sont faits de pneus, ont des
poignées et un fond protecteur. Des guides vous accompagnent pour
assurer votre sécurité.

Une partie de l'aventure sur la riviere comprend une promenade sur
nos fidéles chevaux de pays costariciens (ou si vous préférez, vous
pouvez prendre un Vvéhicule de transport) depuis ['Hacienda
Guachipelin a travers de magnifigues sentiers forestiers jusqu'a la
riviere.

INCLUS : équipement de sécurité et guide en espagnol et en anglais.

Aventure dans les cascades et canyoning - 57 USD/paxAcceptez le
défi lors de cette excursion d'aventure extréme a Rincon de la Vieja
dans le Guanacaste. Votre adrénaline sera a son comble lors de ces
rappels palpitants au-dessus de cascades majestueuses, qui se
termineront par un plongeon dans la piscine pour une baignade
rafraichissante. Aprées le premier rappel, vous ferez une ascension
assistée de la paroi rocheuse a coté de la cascade pour redescendre
en rappel. Enfin, vous pourrez faire un autre rappel a un autre
endroit et un pendule de Tarzan dans |'eau de |la cascade.

INCLUS : équipement de sécurité et guide en anglais et en espagnol.

Canyon Canopy Tour - 47 USD/pax
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Faites le plein d'adrénaline lors de notre excursion exclusive dans le
canyon. Lors de cette excursion unique au Costa Rica, vous volerez a
travers les arbres, grimperez, vous balancerez comme Tarzan et
traverserez des ponts suspendus au-dessus d'un étroit canyon fluvial.
Votre terrain de jeu est le spectaculaire canyon du Rio Blanco, formé
par |'érosion de I'eau au cours de millions d'années.

Il suffit d'une courte marche depuis le centre d'aventure de I'Hacienda
Guachipelin jusqu'a la plate-forme du premier cable, ou les sensations
fortes commencent. Vous ferez I'expérience de sensations fortes sur 7
cables, un pont suspendu, 2 balancoires de Tarzan, un rappel contrélé
de 20 metres, une escalade, des parcours de via ferrata et de I'escalade
sur rocher. L'excursion dure environ une heure et demie a deux heures.

INCLUS : équipement de sécurité et guide en anglais et en espagnol.

Jardin des papillons, serpentarium et exposition de grenouilles - 19
USD/pax

Situé dans un endroit magnifique entouré de forét, mais a seulement
150 metres de I'hétel, le jardin des papillons présente trois des plus
grandes familles de papillons du Costa Rica. Le Serpentarium et
I'exposition de grenouilles présentent 23 especes de serpents, tous
vivants, dont 11 venimeux, six especes de grenouilles vivantes et deux
especes de basilics, dans des habitats construits en bois et en verre.

Votre guide vous expliquera les détails de chaque animal - vous aurez
méme la chance de vous faire photographier avec un boa!

Au cours de la visite, vous marcherez le long d'un sentier jusqu'au
point de vue de I'hacienda, d'ou vous pourrez voir les volcans Rincon
de la Vieja et Santa Maria, ainsi que la cote de ['océan Pacifique.

INCLUS : équipement de sécurité et guide en anglais et en espagnol.
Randonnée jusqu'a la cascade de Cangreja - 53 USD/pax

Le seul moyen d'accéder a cette cascade est de marcher 5 km a
I'intérieur du parc national. Le long du sentier, vous verrez des animaux
sauvages tels que des singes a face blanche, des singes hurleurs et des
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singes araignées, des coatis, des tatous, des agoutis, desiguanes et des
oiseaux tels que le booby et le toucanet émeraude.

D'une hauteur de 40 m, un ruisseau d'eau vive jaillit de la forét verte,
et la cascade de La Cangreja forme a sa base un bassin d'eau bleue
limpide. Les minéraux de cuivre du volcan, dissous dans |'eau, donnent
a I'eau une couleur bleue céleste. Notre guide naturaliste bilingue
apportera un pique-nique que vous pourrez déguster a coté de la
cascade.INCLUYE : Almuerzo y guia en Espanol e Inglés.

Carte d'aventure d'un jour - 85 USD/pax

Profitez de la meilleure combinaison d'excursions d'aventure du
Costa Rica a I'hétel Hacienda Guachipelin avec le One Day Adventure
Pass.

Vous commencerez par une promenade a cheval, suivie d'une
descente de la riviere en tubing. Vous déjeunerez avant d'aller faire
de la canopée et, a la fin de la journée, vous terminerez par un bain
de boue volcanique dans la zone des sources d'eau chaude.

Canyon Canopy Tour

Descente en tube du Rio Negro

Randonnée a cheval

Sources d'eau chaude de Rio Negro et bain de boue volcanique.

INCLUS : Déjeuner pique-nique et guide en espagnol et en anglais.

Carte journaliére nature - 57 USD/pax

Profitez de la meilleure excursion dans la nature a Guanacaste, avec
le forfait nature d'une journée a I'hétel Hacienda Guachipelin.
Admirez la nature, la faune et |a flore, l'incroyable activité volcanique
et la beauté des paysages du volcan Rincon de la Vieja.

Jardin des papillons
Serpentarium (y compris une photo avec un énorme boa!)
Exposition de grenouilles

Randonnée vers le Mirador
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Cascades de Rio Negro (transport en véhicule)
Sources chaudes de Rio Negro et bains de boue volcanique

INCLUS : Guide parlant anglais et espagnol.

Sources d'eau chaude et bain de boue volcanique + Déjeuner - 34
USD/pax

Profitez de l'incroyable sensation des sources d'eau chaude et d'un
bain de boue volcanique qui vous énergisera, VoOus rajeunira et vous
détendra de facon magique.

INCLUS : Superviseur de sécurité.

*L'itinéraire est sujet a des changements possibles dans le
développement du programme.

*Les activités proposées sont soumises a la disponibilité au
moment de la réservation.

*Les prix sont susceptibles d'étre modifiés sans préavis (nouvelle
loi fiscale, augmentation des carburants...).

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS & DISPONIBILITES - PRIX PAR PAX EN
DOLLARS AMERICAINS

NOTES : Prix en DOLLARS américains par personne (impbts inclus). Les réservations se
feront selon la disponibilité des hétels, Non valable pour les jours des fétes ou périodes
spéciales (Noel, Fin d’année, Semaine Sainte et de Paques). Pour les passagers
individuels il faut additionner le Supplément Individuel au prix en chambre double. On
accepte un maximum de 3 adultes par chambre. En chambre triple, 2 adultes doivent
partager 1 lit double. Les enfants ont moins de 10 ans et sont accompagnés par 2 adultes.
On accepte un maximum de 2 enfants par chambre.

Note : En raison d’impératifs locaux, I'ordre et/ou le contenu de ce programme pourrait etre modifié.
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